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Muitos Australianos visitam Alola

Muita gente incluiu a Alola, em Junho, no seu programa de
visita a Timor-Leste, por altura da ‘Conferéncia das Cidades da
Amizade’. Joana Belo, recepcionista da Alola, foi a responsavel
por uma banca na Conferéncia da Amizade entre Timor-Leste e
a Australia a vendeu produtos locais durante o evento.

A Alola criou ainda uma exibicdo para a Conferéncia, com
informagdes sobre todos os seus programas, para além de ter
proporcionado um “dia aberto”, na Alola, na ultima tarde da
Conferéncia. Pat Faulkner, um estudante da Universidade
Curtin, na Austrdlia, disse ter apreciado muito a sua
visita a Alola porque isso Ihe permitiu ficar a conhecer o
modo como a Alola trabalha com as Cidades da Amizade
para apoiar Timor-Leste.

Muitos timorenses visitaram também a Alola em
busca de informacdo e assisténcia, e para se
encontrarem e trabalharem, em conjunto, em prol da
advocacia das mulheres e dos seus esforcos para
efectuar a mudanca nas suas comunidades. Além disso,
também um grupo de jornalistas da Australia visitou
recentemente a Alola para aprender mais sobre 0s seus
programas e questdes sobre Timor-Leste.

Meredith Budge explica os programas da Alola aos
Jornalistas que nos visitaram em Julho

O staff da Alola consegue bolsas de estudo da Australia

Um certo nimero membros do staff da Alola conseguiu
bolsas de estudo australianas para desenvolver as suas
competéncias em lingua Inglesa. Em Julho e Agosto trés
membros do nosso staff terdo aulas de Inglés em
Melbourne — Zulmira Fonseca da Sadde Materno-Infanti,
Maria Gureti e Nuni Maria Nobre da Educagéo.

Zulmira e Maria Gureti vdo participar num curso
intensivo, de 30 semanas, na Walter Mangol Trust
Scholarhip. Nuni participard no curso de linguas da RMIT
Global, em Melbourne. As trés estdo muito orgulhosas e
felizes por terem conseguido esta oportunidade de
melhorar as suas competéncias as quais, no seu regresso,
beneficiardo bastante os programas com que elas
trabalham. Além do mais, Rui Carvalho acabou de
regressar depois de frequentar um ano escolar, na
Indonésia, estudando design.

Who is Fundasaun Alola? Alolawas founded in 2002 dedicated to empowering women through improved health, education, leadership and em-
ployment opportunities. Leadership Team: CEO: Anne Finch. Program Managers: MCH - Veronica Correia & Tanya Wells-Brown; Advocacy -

O staff da Alola recebendo as novas maquinas de costura
oferecidas pelo Comodoro William e o staff do USNS Mercy

USNS Mercy oferece 5 maquinas de costura a Alola

O navio USNS MERCY visitou Timor-Leste por duas semanas para
fornecer cuidados médicos e cirdrgicos ao povo timorense,
transportando um staff de 1.000 pessoas. Eles observaram
centenas de pacientes em terra e no navio. Por exemplo, a
Operagdo Sorriso efectuou 75 correcgdes de “fissura do labio”. A
Fundacdo Alola também foi presenteada com 5 maquinas de
costura, oferecidas pelo USNS MERCY. As maquinas de costura
foram entregues, pessoalmente, pelo Comodoro do USNS Mercy, A.
Williams, a  Kirsty Sword Gusmé&o no escritério da Alola. O
Comodoro Williams que o donativo se destinava a apoiar 0s
programas de desenvolvimento econdémico da Alola.

Kirsty Gusmao expressou a sua gratiddo pelo apoio dado pelo
USNS Mercy e pela nova e fantastica relagédo forjada entre o USNS
Mercy, Parceria do Pacifico, e a Alola. Ela afirmou que a Fundagédo
Alola e o USNS Mercy partilham a mesma visdo quanto as
melhorias na saude e educacdo e ao desenvolvimento econémico
em Timor-Leste.

A Alola possui agora um centro produtivo em Taibesi, pelo que
as cinco maquinas serdo utilizadas la. Mais tarde, o Comodoro
visitou o Centro de Taibesi e afirmou n&do imaginar um lugar
melhor para onde doar as maquinas.

Mira, Beti and Nuni recebem bolsas de estudo para a Australia

Alita Verdial; Education: vacant; Economic Development: Bernardete da Fonseca; Office Manager—Marina Braz da Costa.

Tel: +670 3323855; Email: Info@alolafoundation.org; www.alolafoundation.org
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Mensagem da Presidente

As minhas boas-vindas a edigdo de Julho do Boletim da
Fundagdo Alola. Nesta edigdo podem ficar a conhecer
melhor as nossas actividades de ordem geral. Poderdo ler
sobre o importante papel da Alola no sentido de facilitar
a convocagdo de reunibes para o primeiro Congresso
Distrital da Mulher e ainda sobre o relancamento do
nosso filme “Feto Hamutuk Sei Halo Diferensa”. As
mulheres trabalahndo em conjunto podem fazer a
diferenca.

Podem ficar ainda a saber que alguns membros do
nosso staff receberam bolsas de estudo para a Austrélia
e conhecer melhor trés dos nossos programas: o
programa de Apoio Distrital ao Trabalhador; a formagdo
de professores da equipa de Educacdo e os formadores
de educagdo dos ‘Amigos de Maubisse'.

Neste més, A Fundagdo Alola deu as boas-vindas a
muitos visitantes da Austrdlia, incluindo o Barco “USNS
Mercy”, que ofereceu mdquinas de costura para 0 nNosso
programa de desenvolvimento economico.

Kirsty

A Sra. ldelta Rodrigues fazendo o langcamento
do filme com Kirsty Sowrd e Eline Tan, UNIFEM

Alola lanca o filme ‘Feto
Hamutuk Sei Halo Diferensia’

Com o objectivo de partilhar o conhecimento de como as
mulheres podem participar no desenvolvimento, politicas e
lideranga, a Alola relangou o filme que realizou com a Rede Feto
e a UNIFEM. Também lancamos o relatério do programa
“Participacdo das Mulheres na Politica e as Eleicdes de 2007” em
Tétum e em Inglés.

“Fizémos cOpias deste filme juntamente com o relatério, para
distribuicdo aos grupos, no sentido de que todas as comunidades
em Timor-Leste possam encorajar as mulheres a participar na
lideranga” disse a Presidente da Alola, Kirsty Sword Gusmao,
durante o lancamento do filme na sala de formacdo da Alola, na
Tercga-feira, 24 de Junho de 2008.

Muitas mulheres, em &reas rurais, ja viram o filme e
beneficiaram dum maior envolvimento em politica e lideranga.

...continua na pagina 2
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Mulheres conversando sobre a necessidade de Justica em Same

Aprimeiro Congresso das Mulheres de Same

Distrito de Manufahi, de 9 a 11 de Junho

Os congressos realizam-se a cada quatro anos, 2002,
2004, e agora em 2008. O Congresso Distrital proporciona
uma grande oportunidade para aprender, das mulheres de
todo o Timor-Leste, sobre a sua visédo do desenvolvimento
da nacdo. Cecilia da Fonseca, que coordenou o Congresso
de Same, disse que o primeiro congresso distrital atraiu
muitas mulheres, que se deslocarem em conjunto, pela
primeira vez, vindas dos sucos de todo o Distrito.

O primeiro Congresso das Mulheres de Same foi acolhido
com muito entusiasmo pelas mulheres da regido. Cerca de
140 mulheres vieram dos sub-distritos de Same, Alas,
Turiskai e Fatuberliu.

Isabel Cefe da Costa, administradora oficial dos recursos
humanos para o distrito de Manufahi, disse que se sentiu
muito feliz e também orgulhosa por este ter sido o
primeiro congresso deste tipo e por tantas mulheres terem
participado activamente neste evento de trés dias.

“A rede nacional de mulheres, Rede Feto, trabalhou em
conjunto com a Alola para a realizacdo do congresso e 0
Staff da Alola no Distrito deu um apoio fantastico ao
proporcionar o envolvimento de tantas mulheres no
evento,” disse. A Presidente do Conselho de Administragao
da Rede Feto em Timor-Leste, Maria Dias elogiou a
coordenacdo de Cecilia e falou sobre o que significaria
desenvolver a nacdo. Maria disse que todos os timorenses
precisam de se unir, para bem do futuro da nacéo.
“Devemos ter vontade de aprender com disciplina e ndo
desperdicarmos mais tempo. Precisamos de pessoas de
boa-vontade e paciéncia que estejam dispostos a lutar e
trabalhar por este pals, ndo podemos ficar apenas ficar
sentados a espera de ajudas”.

...continua na pagina 2
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Programas Distritais aumentam a Voz das Mulheres

Da Pagina 1: Congresso Distrital em Same “Todo o individuo
timorense deve sentir no seu coragdo que, cada um, quer seja
masculino ou feminino, tem um papel muito importante a
desempenhar como membro da sua comunidade e como cidadao de
Timor-Leste. Cada pessoa, por si propria, tem o direito e a obrigagdo
de contribuir para o futuro sentido da nacao!” disse o Presidente da
Administracdo da Rede Feto, de Timor-Leste.

Apoio Distrital aos Trabalhadores fazendo a diferenca

O programa de Apoio Distrital aos Trabalhadores, da Alola
(ADT), trabalha com grupos de mulheres nos Distritos e comeca
a dar os seus frutos. NOs estamos a apoiar as mulheres a
melhorar os niveis de nutricdo das suas familias e a criar
pequenos negdcios, desde a cultura de vegetais até a tecelagem
de palmeira e produgdo de Tais, entre outras coisas. O
Coordenador do Desenvolvimento Comunitario, Cecilia da
Fonseca, disse que o programa de Apoio Distrital ao Trabalhador
funciona com o sistema de remessa, fazendo a ligagdo de
grupos de mulheres com as ONGs para as apoiar em termos de
oportunidades de formacé&o local e de alocacdo de recursos aos
negocios.

Rede Feto Timor-Leste é uma organizacdo aglutinadora (chapéu-
de-chuva) para as mulheres de Timor-Leste, e nés convidamos todas
as mulheres presentes para reflectir em conjunto durante os préximos
trés dias e aprofundar a reflexdo para encontrar meios de melhorar a
vida das comunidades de toda a nacéo.

“Temas importantes que foram abordados no segundo congresso,
h&d quatro anos, incluindo o desenvolvimento agricola, salde,
economia, educacdo, cultura, justica e muitas outras coisas. Chegou o
momento de reflectir sobre o que foi alcancado até agora e sobre o
que ainda ha para fazer.”

A Alola possui agora ADT em todos os 13 distritos e as redes
tém um bom desenvolvimento. No Leste, o ADT em Baucau
trabalha com as seguintes ONGs - GTZ, MSS, CRC, Belun, Oasis,
BBH, Caritas, Diocese de Baucau, DA, R&adio Comunitéria,
Madres Canossianas e com a VPU. Em Lospalos o ADT trabalha Sy i eys
com as ONGs Luzeiro, Esperanca, DDA, Plano Internacional,
Concern, e ainda com o Ministério da Inddstria e do Comércio.
Em Viqueque, o ADT possui ligagdo com as ONGs Belun, Gelong,
DA, GTZ e Radio Comunitaria.

Uma cena do filme — Mulheres unidas

,000'6’/77 fazer a d/ferenga “Gostava que pensassem na forma como a vossa participacdo no

congresso pode ajudar a torna-lo num sucesso. De que precisamos
nos para criar a unido, para nos compreendermos mutuamente e
para nos ouvirmos uns aos outros. Para receber cada um e, em vez
de nos criticarmos uns aos outros, procurar modos de ajudar cada um
a compreender 0s outros, e se ndo nos compreendermos

“Sobre o filme nés esperamos que o mesmo provoque completamente, procurar explicacdes que permitam compreendermo-
bastante discussdo sobre os assuntos que afectam a nos melhor uns aos outros. Sobretudo por isso, ndo devemos pensar
participa¢do das mulheres na politica e na sociedade em geral, sozinhos mas devemos partilhar as nossas ideias para assim

As ligacdes em Ainaro foram efectuadas com as ONGs GTZ, e
em Manufahi com a NGO Futuro; em Aileu, com as ONGs World
Vision, Timor Aid e VPU; no Suai com as ONGs Oxfam Australia,
Fokupers e Timor Aid; em LiquicA com as ONGs Radio FMF,
MSG, DA, Fokupers, Rede Feto, Caucus e Radio Comunitaria; em
Ermera com as ONGs DAA, Radio Comunitaria, MSG, MSS e
Oxfam; Maliana com as ONGs Gender Vocal Point e Fokupers e,

From Page 1. Alola Launches film:

“O programa ‘Participacdo das Mulheres nas Elei¢cbes’ contou
com os recursos da Rede Feto e da UNIFEM,” disse ela.

de modo a fortalecer o estatuto da Mulher e a aumentar as
oportunidades da sua participagdo politica. A Gestora de
Programa da UNIFEM, Eline Tan, disse que o0s materiais

podermos desenvolver, juntos, este pais e melhorar a vida de toda a
nag&do”, acrescentou.

Alita Verdial, Gestora de programa da Alola, é de opinido que os

em Atalro, com a Radio Comunitaria, DA e Roman Luan no Siao.

Cecilia referiu que o objectivo de trabalharem assim em
conjunto é o de melhor apoiar as mulheres a criar as suas

préprias oportunidades, a aumentar o seu rendimento e a
desenvolver competéncias em gestdo, desenvolvimento de
grupo, lideranga, consciencializagdo do Género, sistema judicial,
puericultura, planeamento familiar, sadde e outras areas
identificadas pelo grupo. Este grande programa foi fundado
através do apoio das organizagbes NET, Fokus e Norad, da
Noruega.

possuiam alta qualidade e eram verdadeiras ferramentas para regyitados do congresso contribuirio para o aprofundamento das
defender a participagédo das mulheres na politica e na tomada  giscussdes no Congresso Nacional (Final) em Dili, em Setembro, se
de decisGes. desenvolvermos uma boa plataforma de acgdo. Este congresso

“Este programa tem o apoio total da Secretaria de Estado melhorara o estatuto das mulheres e fortalecerd as negociacGes com
0 governo e instituicbes, na medida em que as mulheres possam
contribuir para o desenvolvimento da nagdo, a todos os niveis.

Rodrigues. “Este programa é muito importante para as Pod \ataf defini ioridades d -
mulheres de todo o Timor-Leste, por mostrar as mulheres fot ?;emos usar esta plataforma para definir as prioridades de accao
utura.

quéo importante pode ser o seu papel no desenvolvimento da - ! _;u;-'_if.""":'..- '
nacdo, especialmente no campo da politica,” referiu Idelta.

para a Promocdo da Igualdade,” afirmou a Sra. Idelta

Para consultar o Gltimo relatério do programa ADT visite o
nosso website: www.alolafoundation.org/DSW%20program.php

Formagdo em Justiga’, em Vigueque, com um pouco de divertimento a mistura

Chegou mesmo a afirmar que a participagdo das mulheres
no processo de desenvolvimento, especialmente politico, ndo é
nada facil por se tratar de uma nacdo ainda muito jovem.

No ultimo dia de Junho, a equipa da Alola ajudou a planear um
programa de formacdo, com um grupo do Loddon Mallee Education
Department, Bendigo, Victoria, para formacdo de professores em
Ainaro. Com o objectivo de promover a alfabetizacdo (como ensinar as
criancas a ler e escrever), um curriculum curto mas criativo foi
desenvolvido para a formacdo em Maubisse. No dia seguinte, o grupo
da Alola e de Bendigo viajou para Maubisse com o objectivo de dar
formacdo a 72 professores. As sessBes incidiram especialmente na
leitura de livros simples e na escrita de histdrias com criangas.

O grupo de Bendigo explicou ainda como usar determinadas
técnicas, como leitura em voz alta, leitura em conjunto e leitura
independente. Embora o tempo estivesse muito frio e himido em
Maubisse, alguns participantes percorreram um longo caminho para
poder participar. Os professores, na regido, enfrentam muitas =
dificuldades devido ao limitado acesso a recursos, como livros e Cada um dos 72 professores recebeu um certificado no
equipamento de arte e desportivo. Estes desafios sdo ainda agravados final da formagao
por um grande namero de alunos para tdo poucas instalagdes.

desafios que enfrentaram em Same




